UCHWALANR /2022
RADY MIEJSKIEJ W GOLCZEWIE
z dnia grudnia 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Golczewo na lata 2023-2025.

Na podstawic art.4' ust. 1215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 198271, o wychowaniu
w trzezwodci i przeciwdziatanin alkoholizmowi (tj Dz U.z2021 poz. 111912469, z2022
poz. 24,218, 170012185) oraz art. 10 ust. 212a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniy
narkomanii (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2019 1., poz. 1655, z 2021 poz. 2469, z 2022 1. poz.
763, 764, 1700 i 1812) oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z 30 marca 2021 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U z 2021 1., poz.642) Rada Miejska
w Golezewie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sig ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
oraz. Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Golczewo na lata 2023-2025.” stanowigcy
zalgeznik do niniejszej uchwaty,

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Golczewa.

§ 3. Traci moc uchwata Nr XXXVII/301/2022 Rady Miejskiej w Golczewie z dnia 25 marca
2022 . w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Golezewo na 2022.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 1.

PRZEWODNICZACY RADY

Tomasz Caban




Uzasadnienie
1. Konieczno$¢ podjecia uchwaly,

Przedstawiony projekt uchwaly ma na celu realizacje przepisdéw  ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy zdnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu narkomanii. Na gminy zostat natozony
obowigzek uchwalania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz gminnego programu przeciwdziataniu narkomanii wraz z uwzglednieniem
uzaleznien behawioralnych, Dopuszczalne, a nawet celowe jest opracowywanie przez gming
jednego wspdlnego programu obejmujgcego swoim  zakresem zardwno problematyke
przeciwdziatania narkomanit, jak i alkoholizmowi.

2. Stan aktualny przedmiotu unormowania
Brak unormowania przedmiotu na rok 2023 -2025,
3. Skutki finansowe, gospodarcze i spoleczne

Podstawowym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw,
ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych osdb uzaleznionych, propagowanie zdrowego
stylu zycia bez uzywek, promowanie postaw waznych dla profilaktyki irozwigzywania
probleméw uzaleznien. Przyjecie uchwaly pozwoli na zmmniejszenie rozmiaru wystepujacych
probleméw alkoholowych, probleméw naduzywania innych uzywek czy zwigzanych
z uzaleznieniami behawioralnymi, ktére stanowig powazne zagrozenie dla spolecznego
i ekonomicznego funkcjonowania mieszkancéw naszej gminy. Wtym celu konieczne jest
wdrazanie programéw profilaktycznych i propagowanie zdrowego stylu zycia.

Programy profilaktyczne i edukacyjne powinny objgé oprécz dzieci i mlodziezy réwniez
rodzicow 1 opiekunéw, bowiem ich uzaleznienie catkowicie dezorganizuje Zycie rodzinne
i wplywa negatywnie na rozwoj dzieci,

4. Zrodla finansowania

Srodki finansowe na realizacj¢ zadah zapisanych w Programie pochodzg zoplat za

korzystanie zzezwolenn na sprzedaz napojéw alkoholowych wnoszonych przez podmioty
gospodarcze.

5.Wyniki przeprowadzonych konsultacji i dyskusji w sprawie stanowigcej przedmiot
unormowania

Uchwata nie wymaga przeprowadzenia konsultacii. _
BURMISTRZ
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA TERENIE GMINY GOLCZEWO NA LLATA 2023-
2025

I. WPROWADZENIE

I 1. Wstep

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym kwestie zwigzane z uzaleznieniem
od alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 1. poz. 1119 ze zm.) zwana dalej ustawa.
Zgodnie z ustawg ,,prowadzenie dzialan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy” (art, 4" ust.1 ustawy).

Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii stanowigcego
czedé strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, uchwalanego przez rade gminy,
uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia. Jednocze$nie w Programie
uwzgledniono aspekt przeciwdziatania uzaleZznieniom behawioralnym, co jest zbiezne =z
brzmieniem obu wyzej wymienionych ustaw, obowiazujacym od 1 stycznia 2022 r. wskutek
wejscia w zycie Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U, 2021 poz. 2469 ze zm.),

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. z 2020 r, poz, 2050 ze zm.) do zadah wiasnych gminy nalezy takze przeciwdzialanie
narkomanii (art. 10 ustawy). Ustawodawca wskazal w szczeg6lnodei nastepujgce obszary
dziatan:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy f(erapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  osob

uzaleznionych i 0sdb zagrozonych uzaleznieniem,;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy

psychospolecznej 1 prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyinej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresic rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szezegdlnosci dla dzieci i

miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze

dzialafi na rzecz dozywiania dzieci uczesiniczgeych w pozalekeyjnych programach
opiekunczo- wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

4, wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osdb fizycznych,

stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym

ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznyn i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.



Realizujgec gminny program, nalezy bezwzglednie przestrzegaé ustawowego wymogu,
aby kazde zadanie, ktére zostato wpisane do programu, dotyczyto profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w rozumienin ustawy o wychowaniu w frzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane $rodki
pochodzgce z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym
stanowi art. 11° ., W celu pozyskania dodatkowych Srodkéw na finansowanie zadart okreslonych
w art. 4" gminy pobierajg oplate za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych,
o ktdrych mowa w art. 18", W kontekécie brzmienia art. 4%, planujgc dzialania w ramach
Gminnego Programu, nalezy jednoczesnie uwzgledniaé zadania wskazane do realizacji przez
Narodowy Program Zdrowia,

W 2022 roku $rodki finansowe podzielone na realizacje zadan wynikajacych
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zostaly przeznaczone w zdecydowanej wiekszosei na dzialania
zwiazane z profilaktyka.

I 2. Podstawowe pojecia

Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych jego ilodci (jednorazowoiw
okreslonym przedziale czasu) niepociagajgce za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwad, Ze si¢ one pojawia, o ile obecny model picia nie zostanie
zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu opisywane jest jako wzoOr picia, ktéry juz powoduje szkody
zdrowotne, fizyczne badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoleczne, przy czym nie
wystepuje uzaleznienie od alkoholu.

Uzaleznienie od alkoholu jest nastepstwem dlugotrwatego, szkodliwego spozywania alkoholu,
w ktorym picie uzyskuje zdecydowane pierwszenstwo przed zachowaniami, kiore niegdys byly
dla osoby pijacej] wazniejsze. Osoba uzalezniona odczuwa silny nieodparty przymus siegania
po alkohol, dodwiadcza wielu nasilajgcych si¢ dolegliwodci fizycznych i psychicznych
po przerwaniu lub znacznym ograniczeniu picia (drizenie migdniowe, wzmozona potliwosé,
zaburzenia snu, niepokdj, drazliwoéé, Igki), ktdre ustepujg po wypiciu kolejnej poreji alkoholu,
i pije alkohol inaczej, niz fego naprawde pragnie (wigcej i dluzej niz planuje, ma problemy
z utrzymaniem zaplanowanej abstynencii).

Uzaleznieniec od substancji  psychoaktywnych —  zespdl zjawisk  psychicznych
Jub somatycznych wynikajacych z dziatania §rodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych,
$rodkéw zastgpezych lub nowych substancji  psychoaktywnych na organizm  fudzki,
charakteryzujacy si¢ zmiana zachowania lub innymi reakcjami psychofizycznymi i koniecznodcia
uzywania stale lub okresowo tych $rodkéw lub substancji w celu doznania ich wplywu na psychike
lub dla uniknigeia nastgpstw wywotanych ich brakiem; okreélone w art. 4 pkt 29 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

Uzywanie szkodliwe — rozumie si¢ przez to uzywanie substancji psychoaktywnej okreslone
w art. 4 pkt 30 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

Uzaleznienie behawioralne — rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o charakterze
natogowym, niezwiazane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktdre wigzg sie
z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz
kontynuowaniem jej, mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia.
Do tego typu zaburzen zachowania zalicza si¢ przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu,
od komputera i internetu, pracy, seksu, pornografii i zakupdow.



NSP — nowa substancja psychoaktywna — kazda substancj¢ ub grupy substancii pochodzenia
naturalnego lub syntetycznego w formie czystej lub w formie preparatu dzialajaca
na ofrodkowy uklad nerwowy, inng niz substancja psychotropowa i $rodek odurzajgcy,
stwatzajgey zgodnie z rekomendacjg Zespolu do spraw oceny ryzyka zagrozed dia zdrowia lub
zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem nowych substancii psychoaktywnych, o ktérej mowa
wart, 18b ust. 1 pkt 3, zagrozenia dla zdrowia Iub zagrozenia spoleczne pordwnywalne o
zagrozen stwarzanych przez substancje psychotropowsg lub $rodek odurzajacy, lub ktére
nasladuja dzialanie tych substancji, okreslong w przepisach wydanych na podstawie art. 44f pkt
3. Niewgtpliwie alkoholizm jest chorobg calej rodziny a nie tylko jednego z czlonkéw. Objawy
alkoholizmu jednego z czlonkdéw roduziny sq gléwna zasadg organizujacg i nadajgca ksztalt
zyciu rodzinnemu. Tak tez w okresie poczgtkowym rodzina, podobnie jak alkoholik, zaprzecza
istnieniu problemu choroby alkoholowej. Nikt na tym etapie nie my$li o szukaniu jakiejkolwiek
pomocy. Potem nastgpujg proby pozbycia si¢ problemu, tzn. rodzina ogranicza kontakt z
otoczeniem, chroni swoj wizerunek zewnetrzny, mimo mnarastajgcych nieporozumien,
konfliktow i awantur. Kolejny etap uzaleznienia od alkoholu to faza chaosu - wigZe si¢ z utratg
nadziei na rozwigzanie problemu, U dzieci coraz bardziej widoczne staja sig problemy
emocjonalne, a wspdlmaltzonek toleruje picie, chroni i kryje pijacego. Wynika z tego, Ze
cala energia rodziny koncentruje si¢ glownie na prébach wplynigeia na zachowania alkoholika
i na przeciwdziataniu im. Tym samym zaniedbuje si¢ inne wazne sfery zycia rodzinnego, a
prawidiowe wychowywanie dzieci na skutek postepujacego uvzaleznienia od alkoholu,
wlasciwie staje si¢ niemozliwe. Uzaleznienie od alkoholu staje sie¢ osig spraw rodzinnych.
Alkoholizm stopniowo zaczyna dominowaé w obszarze myslenia, ksztaltowania postaw oraz
dzialan krewnych osoby pijacej. Choroba alkoholowa w wymiarze interpersonalnym dotyka
trwale najblizszych alkoholika i wyszgdza im ogromne szkody. Osoby wspoéluzaleznione sg
najczesciej nieswiadomymi pomocnikami w piciu oraz w najwigkszym stopniu przyczyniajg
sie do decyzji o jego zaprzestaniu i zwroceniu si¢ o pomoe, majageej na celu mozliwe jak
najszybsze rozpoznanie objawow alkoholizmu i rozpoczgeiu specjalistycznego leczenia. Dzieci
alkoholikéw sg najbardziej bezbronne i poszkodowane.

I 3. Dane o gminie

Gmina Golezewo lezy w  polnocno-zachodniej  czgsci  wojewodztwa
zachodniopomorskiego i wraz z pigcioma innymi gminami tworzy powiat kamiesiski.

e w2019 rokuw gminie zamieszkiwalo 5 657 os6b, w tym 4 740 powyzej 18 roku zycia,
e w2020 roku w gminie zamieszkiwato 5 606 0s6b, w tym 4 709 powyzej 18 roku zycia,
e w2021 roku w gminie zamieszkiwala 5 585 os6b, w tym 4 685 powyzej 18 roku Zycia.

IL. UMOCOWANIE PRAWNE PROGRAMU

Niniejszy Program zostal opracowany zgodnie z aktualnym stanem prawnym

obowigzujgcym na terenie Polski, a w szczegdlnodci z przepisami:
» Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi;
Ustawy z dnia 12 marca 2004 1. o pomocy spolecznej;
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;
Ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej;
Ustawy z dnia 11 wrzednia 2015 1. o zdrowiu publicznym;
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e Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

» Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe]j z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkolach i placdwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii;

» Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 1, poz. 642), celem operacyjnym
2: Profilaktyka uzaleznien.

Na podstawie przepisdéw Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 2469} wprowadzono poczgwszy
od 1 stycznia 2022 r. nowe zasady w podejsciu do gminnych programéw,

Realizacja zadafi gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien jest prowadzona w postaci
uchwalonego przez rade gminy wspdlnego gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, ktory stanowi czes$¢ strategii
rozwigzywania probleméw spolecznych i ktory uwzglednia cele opetacyjne dotyczgce
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Fakultatywna czescig gminnego programu sg zadania zwigzane z przeciwdzialaniem
uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program jest realizowany przez Osrodek Pomocy
Spolecznej albo Centrum Uslug Spolecznych, o ktérych mowa w przepisach o pomocy
spolecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego
programu wojt (burmistrz, prezydent miasta) moze powolaé pelnomocnika, Gminny program
spotrzadza sie na okres nie dhuzszy niz 4 lata.

Program uwzglednia wytyczne Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom, jak
réwniez kierunki dzialah Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-20235, ktérego celem
strategicznym jest zwickszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spolecznych
nierdwnodci w zdrowiu. Jednym z elementéw skladowych NPZ jest Krajowy Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w ramach ktérego wskazanych jest
kilka obszardw do realizacji:

1) Promocja zdrowia m.in. poprzez dzialania edukacyjne tj. informacyjno-edukacyijne,
w tym kampanie edukacyjne dotyczgce ryzyka szkéd wynikajaeych ze spozywania alkoholu
dla konsumentdw i otoczenia, prowadzenie dziatan edukacyjnych dia dorostych w zakresie
szkod wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mlodziez; upowszechnianie informacji
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinach, w szezegélnosei z problemem alkoholowym;
podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uZzywania alkoholu, w tym zakresie
przeciwdziatania przemocy  wrodzinie;

2} Profilaktyka wuniwersalna — poszerzanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie
uniwersainych programéw profilaktycznych rekomendowanych w  ramach Systemu
rekomendacji programdéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym
programéw profilaktyki uniwersalnej, ktdre biorg pod uwage czynniki ryzyka probleméw
alkoholowych i innych zachowan ryzykownych i czyoniki chronigce, wspierajace
prawidtowy rozwdj;

3) Profilaktyka selektywna i wskazujaca - poszerzanie oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym; udziclanie specjalistycznej
pomocy 1 wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijaja sig; wdrazanie programéw
profilaktycznych;



4) Redukeja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna
i zawodowa - m.in. wspieranie dzialalnosci érodowisk abstynenckich, poszerzanie oferty
dziala zmierzajacych do aktywnosci zawodowej, zwickszanie dostepnosei 1 podniesienie
jakosci pomocy dla 0séb z problemem alkoholowym 1 ich rodzin oraz dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie,

II. DIAGNOZA PROBLEMU KONSUMPCJII NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
I UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU NA TERENIE GMINY GOLCZEWO

111 1. Sprzedaz allkkoholu

Waznym w planowaniu i realizacji dzialah majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
problemow alkoholowych czy zwigzanych z narkotykami jest rozpoznawanie problemdéw na
terenie miasta i gminy zachowat zwigzanych z konsumpcjg napojéw alkoholowych, struktury
spozycia oraz zaburzenh zycia spolecznego 1 rodzinnego wywolanego uzaleznieniem.

Trudno jest okresli¢ wartodcl sprzedazy narkotykdw, gdyz sprzedaz ta jest nielegalna i nie
ma mozliwosdei oszacowaé ich skali obiegu. Mozna natomiast opracowaé analize wartodci
sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2019-2021, ktéra przedstawia si¢ w naszej gminie
nastepujaco:

Tabela Nr 1.Warto$¢ sprzedazy

2019 2020 2021
niskoprocentowy
do 4,5% oraz| 2107909,79 1702 199,25 2192 496,34
piwo
powyze] 4,5%
do 18% 320 186,20 306 138,85 415381,87
zawartosci
alkoholu (z
wyjatkiem piwa)
Powyzej  18% | 1790 859,40 1 644 976,16 2 594 482,55
zawartodci
alkoholu
RAZEM 4 218 955,39 3 653 314,26 5202 360,76

Analiza warto$ci sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2018-2021 wskazuje wartos¢
wzrostowg. W ostatnim roku nastgpil wzrost w zakresie konsumpcji napojéw alkoholowych.
Wigcej pijemy napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo,
ale takze alkoholi powyzej 4,5% do 18% zawartosei alkoholu (z wyjatkiem piwa) i alkoholu
posiadajacego wysoki procent alkoholu.



Tabela Nr 2.Liczba zezwoleir uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych
waznych w latach 2019-2021

2019 2020 2021

na sprzedaz
napojéw
alkoholowych
przeznaczonych 59 53 49
poza  miejscem
sprzedazy
(sklepy)

na sprzedaz
napojow
atkoholowych
przeznaczonych 8 8 8
do spozycia w
miejseu
sprzedazy (lokale
gastronomiczne )

Tabela Nr 3.Liczba punktéw sprzedazy w latach 2019-2021

2019 2020 2021

sprzedaz napojow ’y) 20 19
atkoholowych

przeznaczonych
poza  miejscem
sprzedazy
{sklepy)
sprzedaz napojéw 4 4 4
alkoholowych
przeznaczonych
do  spozycia w
migjscu
sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

Wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych reguluje w naszej gminie
Uchwata Nr TV/33/2019 Rady Miejskicj w Golczewie z dnia 30 stycznia 2019 roku w sprawie
maksymalnej liczby zezwolei na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie gminy Golczewo.

Skale probleméw spolecznych na terenie gminy Golczewo zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu przez mieszkancow, zobrazujg ponizej przedstawione dane z instytucji
prowadzacych dzialania w sferze przeciwdziatania alkoholizmowi.

HI2.Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA)

Zasadniczym zadaniem GKRPA jest podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Polskie prawo stanowi o mozliwosci
zobowiazania osoby uzaleznionej do leczenia odwykowego, ktore nie ma charakteru przymusu
W sensie prawnym,

7 prowadzongj ewidencji GKRPA w Golczewie wynika, ze:

W 2018 roku:
* 29 050b objetych pomocg pracami Komisji — 4 kobiety i 25 mezczyzn, w tym:
z miejscowosci Golczewo — 10 0s6b,



z terenu gminy — 19 os6b,
¢ u 3 osdb zastosowano implantacje $rocdka awersyinego przeciwalkoholowego,
¢ w stosunku do 11 oséb wystapiono do sadu celem zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego.
Ze wzgledu na wnioskodawcow, wnioski wpltywaly za posrednictwem:
¢  Komendy Powiatowej Policji w Kamieniu Pomorskim — 24 wnioskdw;
¢ (Odrodka Pomocy Spolecznej w Golczewie — 1 wniosek;
¢ 0s0b zainteresowanych osobidcie — 4 wnioski.

W 2019 roku:
+ 19 0s6b objetych pomocy pracami Komisji —7 kobieti 12 mezezyzn, w tym:
z miejscowosci Golezewo — 11 osdb,
z terenu gminy — 8 0séb,
¢ 14 oséb zastosowano implantacje $rodka awersyjnego przeciwalkoholowego;
¢ w stosunku do 4 oséb wystapiono do sgdu celem zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego.
Ze wzgledu na wnioskodawcdw, wnioski wplywaty za podrednictwem:
o Komendy Powiatowej Policji w Kamieniu Pomorskim — 9 wnioskow,
o Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie — 2 wnioski;
o czlonkow rodzin oséb z problemem alkoholowym — 3 wnioski;
e 0s0b zainteresowanych osobidcic — 5 wnioskow.

W 2020 roku:
s 22 osoby objete pomoca pracami Komisji — 4 kobiety i 18 mezczyzn, w tym:
z miejscowosci Golezewo — 10 0s6b,
z terenu gminy — 12 osdb,
» w stosunku do 7 osdb wystapiono do sgdu celem zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego.
Ze wzgledu na wnioskodawcdw, wnioski wplywaly za posrednictwem:
o Komendy Powiatowej Policji w Kamieniu Pomorskim — 14 wnioskow;
o rodziny 0s6b naduzywajacych alkoholu - 4 wnioski;
» Odrodka Pomocy Spotecznej w Golczewie - 4 wnioski.

W 2021 roku:
o 26 0s6b oobjetych pomoca pracami Komisji — 6 kobiety 1 20 mezezyzn, w tym:
z miejscowosci Golezewo — 14 0séb,
z terenu gminy — 12 osob,
o w stosunku do 2 oséb wystgpiono do sgdu celem zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego.
Ze wzgledu na wnioskodawcdw, wnioski wplywaly za podrednictwen:
o Komendy Powiatowej Policji w Kamieniu Pomorskim — 21 wnioskdw,
¢ rodziny os6b naduzywajacych alkoholu — 3 wnioski;
¢ Osrodka Pomocy Spolecznej w Golczewie - 2 wnioski,

ITL.3.Punkt Pierwszego Kontaktu

Poza Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych istotng rolg
w profilaktyce rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy



wrodzinie na terenie Gminy Golezewo odgrywa Punkt Pierwszego Kontakta dla
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ofiar i sprawcdéw przemocy, w ramach ktorego
przyjmuje specjalista terapii malZzenstw, rodziny, dzieci i miodziezy oraz prawnik w ramach
bezptatnych porad prawnych.

W latach 2017 - 2018 w Punkcie pracowal jeden terapeuta ds. uzaleznien. Udzielat on porad
raz. w tygodniu po 2 godziny. Od 2021 roku natomiast przyjmuje specjalista w kazdy wtorek w
wymiarze 5 godzin,

7. porad specjalisty w przewazalace] wickszosei korzystajg osoby uzaleznione oraz
wspoluzaleznione, czesto z postanowien sadu o podjeciu leczenia w niestacjonarnym osrodku
leczenia odwykowego, zardwno dzieci jak i osoby doroste majace stany depresyjne, ale takze
pomocy oczekuja tez cztonkowie rodzin naduzywajgcych alkoholu.

Zakres dziatalnodci Punkiw

e Prowadzenie dzialalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilakiyki
oraz rozwiagzywania probleméw uzaleznieni i przemocy w rodzinie,

e Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
oraz profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy,

«  Wspomaganie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie,

»  Motywowanie o0séb wspbhuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii
w zakladach lecznictwa odwykowego,

o Udziclanie wsparcia osobom po zakofczone] psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujgce lub udzial w grupach wsparcia,

« Inicjowanic interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie
poprzez udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy oraz powstrzymania przemocy,

s Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
oraz instytucji z terenu gminy, zajmujgcych sie systemowg pomocg dla rodziny,

« Wspdldzialanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem problemow
uzaleznief oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,

Prawnik przyjmuje wg. harmonogramu ogloszonego na poczatku kazdego roku
kalendarzowego.

IIL4. Gminny Zespdl Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Przy Osdrodku Pomocy Spolecznej w Golczewie funkcjonuje Gminny Zespol
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Zadaniem Zespolu jest podejmowanie dzialan majgcych na celu ochrong 0séb doznajgeych
przemocy w rodzinie w tym realizacjg procedury Niebieskiej Karty. W sklad Zespotu wchodzg
przedstawiciele policji, osrodka pomocy spolecznej, o$wiaty, ochrony zdrowia, gminnej
komisji rozwigzywania probleméw  alkoholowych, prokuratury czy organizacji
pozarzgdowych.

Glowng ideg Zespolu jest stworzenie wspélnej plaszezyzny pracy dla pracownikéw réznych
instytucji zajmujgeych si¢ pomoceg dziecku i rodzinie. Dzialania Zespolu skierowane sg do oséb
i rodzin, ktdre ze wzgledu na przemoc w rodzinie wymagajg wsparcia spolecznego, 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie, $wiadkdw przemocy w rodzinie, 0s6b zagrozonych przemoca,
przedstawicieli  instytucji, organizacji  pozarzadowych 1 shizb  zobowigzanych
do udzielania pomocy w syfuacji przemocy, spolecznodei lokalnej. Zespdt powotany zostat



aby  realizowa¢ zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie oraz
zapewnieniem profesjonalnego systemu wsparcia zardwno dia oséb zagrozonych jak
i stosujgeych przemoc.

Tab. 4. Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczgeego Gminnego Zespolu

Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinic w Golezewie w latach
2019 —2021.

Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczacego
zakladajgea Zespolu Interdyseyplinarnego

»Niebieskg Karte” 2019 2020 2021

Policja 4 15 12

OoPS 3 1 5

Odwiata 1 0 0

Stuzba zdrowia 0 0 0

GKRPA 0 0 0

Razem 8 16 17

W wigkszosci przypadkéw podejrzenie istnienia przemocy w rodzinie powigzane
bylo z podejrzeniem naduzywania alkoholu.
Dane statystyczne lokalne podwiadczajg opracowania naukowe moéwigce o zwigzku
alkoholu i przemocy w rodzinie. Alkohol moze pobudzaé agresje lub przemoc przez zaklécanie
normalnej pracy mézgu. Prace badawcze potwierdzaja wzrost agresywnoscei w miare wzrostu
ilosci spozytego alkoholu.
Zaréwno spozycie alkoholu, jak i przemoc sg powszechnymi zjawiskami w naszym
spoleczenstwic a pomigdzy nimi istnigje wiele zwiazkéw wige podejmowanie dzialan
interdyscyplinarnych moze ograniczy¢ w znacznej mierze skale zachowan dysfunkcyjnych.

IILS. Ofrodek Pomocy Spolecznej

Zgodnie z art. 2 ust.1 ustawy z dnia 12 marca 2004 1. o pomocy spolecznej, pomoc
spoleczna jest instytucjg polityki spotecznei pafistwa, majacg na celu umozliwienie osobom i
rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie s w stanie pokonaé,

wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosei.

Tab. 5. Beneficjenci pomocy spolecznej w gminie Golezewo w latach 2019-2021.

Rok Liczba rodzin korzystajacych Liczba 0s6b korzystajgcych
z pomocy spolecznej Z pomocy spolecznej
2019 137 242
2020 117 237
2021 11 223 |




Pracownicy socjalni Odrodka Pomocy Spotecznej w Golezewie w ramach wykonywania
swoich obowigzkéw podejmujg dzialania na rzecz rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, czesto takze dysfunkeyjnych, borykajgeych sie z réznymi problemami.

Trudne sytuacje rodzin rodzg zapotrzebowanie na wsparcie zewnetrzne, instytucjonalne.

I11.6.Policja

Podejmujac dziatania na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii nie mozna
pomingé Policji, ktora jest zobowigzana do zapewnienia bezpieczenstwa ludzi oraz utrzymania
porzadku publicznego.
Wg. uzyskanych danych z Komendy Powiatowej Policji w Kamieniu Pomorskim zatrzymania
osob zamieszkalych w celu wytrzezwienia przedstawialy si¢ nastgpujaco:

o w2019 roku zatrzymano 28 nietrzezwych w celu wytrzezwienia w pomieszezeniach

policyjnych,

e w2020 roku zatrzymano 23 nietrzezwych w celu wyirzezwienia w pomieszezeniach
policyjnych,

o w2021 roku zattzymano 19 nietrzezwych e celu wytrzezwienia w pomieszezeniach
policyjnych.

IV. DIAGNOZA UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH

W pierwszym kwartale 2022 r. na zlecenie Gminy Golczewo przeprowadzono badania
ankietowe na temat skali rozpowszechnienia oraz wiedzy 1 éwiadomosci populacji gminy na
temat uzaleznien behawioralnych

Przez wiele lat uzaleznienie kojarzone bylo jedynie z zazywaniem substancji
psychoaktywnych, jednakze coraz czesciej kojarzy sie ono réwniez z czynnosciami.
»Uzaleznienia behawioralne” okresla sie formy zaburzen (natogdéw) niezwigzanych
7 przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, a z niekontrolowanym wykonywaniem
pewnych czynnoécei (np. graniem w gry hazardowe).

Formalnie, do grupy tych zaburzen mozemy zaliczy¢ jedynie zaburzenie uprawiania
hazardu, poniewaz od maja 2013 roku (data opublikowania klasyfikacji DSM~-V) wystepuje
ono w klasyfikacji zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Nieformalnie za§ za uzaleznienie behawioralne nalezy uznaé szereg zachowan,
ktore stanowig przejaw patologii ze wzgledu na intensywno$é¢ ich podejmowania
(i na konsekwencje, jakie ponosi jednostka), a nie sam fakt angazowania si¢ w nie. Przykiadami
najczestszych uzaleznien behawioralnych sa: zakupoholizm, fonoholizm, hazard, sekscholizm,
pracoholizm, siecioholizm oraz zaburzenia odzy wiania.

Diagnoza uzaleznien behawioralnych zostala przeprowadzona za pomocg badan
ankietowych wérdd dwdch grup reprezentujgcych lokalne srodowiska:

¢ dorosli mieszkancy Gminy Golezewo (91 oséb),
o dzieci i mtodziez z klas 6-8 ze szkdt podstawowych w Gminie Golczewo (56 0sob).

1. Wyniki badan ankietowych przeprowadzonveh wérdd pelnoletnich mieszkancdéw gminy:
¢ Pelnoletni mieszkancy Gminy za najczesciej wystepujace uzaleznienie behawioralne w
ich §rodowisku lokalnym uznali siecioholizm. Natomiast najmniej rozpowszechnione
uzaleznienie behawioralne na terenie Gminy to zdaniem respondentdw hazard.
o Zprzeprowadzonych badan wynika, ze znaczna czgs¢ respondentéw nie posiada wiedzy
na temat tego, jakie ryzyko dla zdrowia 1 zycia czlowieka niosg za soba niekiore z
uzaleznien behawioralnych.




e Uzaleznienie od gier hazardowych jest wérod doroslych mieszkancow Gminy
Golezewo na relatywnie niskim poziomie ryzyka- niespelna 1/3 respondentow grywa w
gry hazardowe. Najwickszg popularnos$é majg wérdéd mieszkancdw zdrapki oraz gry
liczbowe totalizatora sportowego. Wérdd przyczyn podejmowania gier hazardowych
dominuja motywy finansowe oraz rozrywkowe. Poza tym, prawie wszyscy mieszkasncy
majg swiadomo$é, ze zbyt czgste granie w gry hazardowe prowadzi do uzaleznienia, a
wigkszos¢ respondentéw wie czym jest hazard oraz wlasciwie definiuje okredlenie
hazardzista.

» Problemem w $rodowisku lokalnym Gminy Golczewo jest uzaleznienie od smartfona,
komputera i [nternetu. Poza tym, niewielki odsetek badanych moze przejawiac syndrom
FOMO. Co wigeed, nieco ponad 1/3 badanych uwaza, ze ich dziecko spedza za duzo
czasu surfujgc w internecie.

¢ Relatywnie niewielki odsetek mieszkancéw Gminy Golczewo wskazal, ze zdarzaja im
si¢ niekontrolowane zakupy, po ktdrych miewajg poczucie winy. Moze to ozhaczaé, ze
pewna grupa badanych kupuje kompulsywnie.

2. Wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wérdd ucznidw klas 6-8 szkol podstawowych

s W subiektywnej opinii te] grupy respondentdéw najbardziej powszechne w ich otoczeniu

jest uzaleznienie od smartfona oraz uzaleznienie od komputera i Internetu. Jako
najmniej powszechne zjawisko wskazali uzaleznienie od gier hazardowych.

e Niepoké; budzi ilogé czasu spedzanego na korzystaniu z komputera oraz telefonu
komorkowego. Uczniowie spedzajg dziennie w ten sposdb nawet powyzej 4 godzinnie
dziennie. Oznaczaé to moze, ze po zakoficzonych lekcjach sg to ich jedyne formy
spedzania czasu.

» Jezeli chodzi o miejsce korzystania z komputera/ internetu uczniowie wskazywali
najczescie}, ze korzystajg z niego w domu- 96%. Oznacza to, ze czas spedzony na tych
czynnosciach oraz sposdb wykorzystania nowoczesnych technologii przez wigkszos¢
dzieci i mlodziezy ze szkol podstawowych w gminie Golezewo moze podlegac kontroli
ze strony ich rodzicéw. Korzystajac z komputera i internetu uczniowie najczesciej
poswigcajg spedzony przed nim czas na: nauke, kontakt ze znajomymi, granie w gry
online, stuchanie muzyki, oglgdanie filmow,

o Jak wynika z przeprowadzonych badan, wigkszos¢ ucznidw klas 6-8 ze szkdl
podstawowych podejmowala juz préby ograniczenia czasu poswiccanego na
korzystanie z internetu- 64,3%, z czego 53% przyznaje, e odnioslo to pozytywny
skutek, a 10,7%, ze nie odnioslo to zadnego skutku.

s Zauwazalnym problemem wydaje si¢ by¢ sklonnosé ucznidw do korzystania z gier
hazardowych- prawie 1/5 uczniéw ma juz dodwiadczenia z tego typu ,rozrywkg”.
Najbardziej popularne wérdd dzieci i mlodziezy sg internetowe gry ,,na pieniadze” oraz
zdrapki. Jezeli chodzi o uczniow z Gminy Golezewo, to wskazywali oni najezgscie], ze
graja w gry na pienigdze, poniewaz stanowi to dla nich rozrywke, sposob na nude.

V. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny: zwigkszenie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych w szkolach, edukacja
publiczna w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie, wzmocnienie
dzialann w zakresic promocji zdrowepgo stylu zycia, organizacja zaje¢ pozalekcyjnych dla
i mlodziezy oraz zwickszenie dostepu do oferty pomocowej sluzgcej rozwigzywaniu
problemdéw alkoholowych, innych uzaleznief oraz przemocy domowe;.




Cele szczegolowe: sg zgodne z kierunkami dziatan okre$lonymi w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, a dostosowane sg do aktualanych potrzeb
* lokalnych i beda realizowane poprzez poszezegdlne zadania.

Cel szczegolowy 1:
Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu § narkotykéw.

Zadania:

1. Motywowanie osOb uzaleznionych do podjgcia terapii w placowkach lecznictwa

2.

3.

odwykowego.

Wspolpraca Komisji z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Dofinansowanie realizacji zadan wynikajgcych z programu Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2022-2026.

Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania
pomocy.

Prowadzenie poradnictwa przez specjalistéw oraz pokrywanie kosztéw zwigzanych z
dzialalnoécig  Punktu  Pierwszego  Kontaktu dla  oséb  uzaleznionych,
wspohuzaleznionych oraz oftar i sprawcdw przemocy oraz czlondw ich rodzin.

Wskazniki monitorujace (roczne):

» liczba przeprowadzonych rozmdéw motywujacych z osobami z problemem uzaleznien

i wspdluzaleZnienia,

» liczba udzielonych porad, informacii,
» liczba 0s0b korzystajgcych z porad specjalistow,

Cel szczegolowy 2:
Udzielanie rodzinom, w kiorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szezegolnosci ochrony przed przemocy w rodzinie.

Zadania:

L.

2.

Kontynuacja dzialan GKRPA w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii
w zakresie pomocy rodzinom, w ktérych te problemy wystepuja, poprzez:
1) prowadzenie rozmow i naklanianie do podjecia leczenia przez osoby uzaleZnione,
2) kierowanie do sadu wnioskéw o poddanie obowigzkowi leczenia odwykowego oséb
uzaleznionych,
3) kierowanie osoby zgloszonej na badania poprzez iekarza bieglego w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia i wskazania zaktadu leczniczego,
4) podejmowanie interwencji w indywidualnych sprawach mieszkancéw zwigzanych
z problemem uzalezniefi od alkoholu 1 narkotykow,

Program umozliwia ponadto:

1) wsparcie policii w prowadzeniu wspdlnych zadan,

2) finansowanie kosztéw utrzymania $wietlicy Towarzystwa Przyjaciol Dzieci, w
ktérej prowadzone sg zajecia pozalekcyjne dla dzieci z rodzin z problemami
uzaleznien,



3) zwickszanie dostgpnodci i podniesienie jakosei specjalistycznej pomocy dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie, udzielanie pomocy osobom/rodzinom
do$wiadczajgeym przemocy zwigzanej z uzaleznieniami, w tym wdrazanie
procedury ,Niebieskiej karty”.

Wiskazniki monitorujace (roczne):

Y ¥V Y VY

Hiczba wnioskéw o zobowigzanie do podjgeia leczenia odwykowego,

liczba 0s6b zgloszonych na badania poprzez lekarza biegtego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia 1 wskazania zakladu leczniczego,

liczba interwencji w indywidualnych sprawach mieszkancoéw zwigzanych z problemem
uzaleznien od alkoholu i narkotykow,

liczba o0s6b, doswiadczajgcych przemocy zwiagzane] z uzaleznieniami, ktdrym
udzielono pomocy,

liczba Niebieskich Kart.

Cel szczegllowy 3:

Prowadzenie profilakfycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnoseci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemdéw alloheolowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélno§ci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych,

Zadania:

1.

Organizowanie i koordynowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy, organizowanie
imprez artystycznych i sportowych popularyzujacych trzezwy i zdrowy styl zycia bez
alkoholu i narkotykow w tym :

1) wspdludzial w realizowaniu programow profilaktycznych, konkurséw i zabaw na
temat uzaleznien oraz zaje¢ edukacyjnych odbywajacych si¢ w szkolach
znajdujacych si¢ na terenie Gminy Golczewo,

2} dofinansowanie do organizacji zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci 1 mlodziezy =z
wykorzystaniem elementoéw programow profilaktycznych,

3) wspoludzial w organizacji konkursdw, imprez sportowych 1 innych zwigzanych z
profilaktyka,

4) organizowanie w szkolach olimpiad, turniejow, konkwrséw z nagrodami dot.
profilaktyki uzaleznien, zdrowego trybu Zycia.

Wspdlpraca z jednostkami organizacyjnymi gminy, pomocniczymi i organizacjami

pozarzadowymi w realizacji zadan.

Szkolenia wychowawcoéw, nauczycieli, pedagogéw w zakresie oddzialywan

profilaktycznych wobec dzieci i miodziezy.

Podnoszenie kwalifikacji 0s6b pracujgcych na rzecz 0sdb uzaleznionych i ich rodzin, w

tym dofinansowanie szkolen, konferencji i innych.

Zakup 1 dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych, np. ulotek, broszur,

poradnikow, ksigzek, plakatdw i innych materialéw o tematyce profilaktyczne;.

Propagowanie i udostepnienie matertaldw informacyjnych, prenumerowanie czasopism

i literatury fachowej z dziedziny profilaktyki i leczenia uzaleznien od substancji oraz

uzaleznien behawioralnych.

Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz wlaczanie si¢ w ogdlnopolskie

kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania problemow

alkoholowych, uzaleznien behawioralnych i przeciwdzialania narkomanii.

Prowadzenie dziatat diagnostycznych wérdd dzieci, mlodziezy, nauczycieli i rodzicow.




9. Drzialania edukacyjne, szkolenia dla sprzedawcdw 1 whadcicieli sklepéw prowadzacych
sprzedaz napojéw alkoholowych Prowadzenie szkolen dla sprzedawcdw 1 wilaseicieli
sklepdw prowadzgeych sprzedaz napojéw alkoholowych,

Wskazniki monitorujace (roczne):

» liczba przeprowadzonych szkolefi,

> liczba uczestnikéw szkolen,

» liczba zrealizowanych programéw i kampanii profilaktycznych,

» liczba uczestnikow programdw i kampanii profilaktycznych,

» liczba dzieci objetych dozywianiem uczestniczgcych w pozalekeyjnych zajeciach
opiekunczo-wychowawczych,

» liczba zakupionych materialdw edukacyjnych, ilosé dzieci i mlodziezy uczestniczgcych
w zajeciach pozalekcyjnych,

» liczba zaje¢ pozalekeyjnych dla dzieci i miodziezy z wykorzystaniem elementéw
programéw profilaktycznych,

» liczba uczestnikéw zajeé pozalekeyjnych dla dzieci i miodziezy 2z wykorzystaniem
elementéw programéw profilaktycznych

» liczba placéwek prowadzacych zajecia opiekunczo-wychowaweze i inne formy opieki.

Cel szezegolowy 4:

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i1 osoéb fizycznych, shizgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowyeh 1 narkomanii oraz przeciwdzialaniem
przentocy.

Zadania:

1. Wspieranie finansowe, organizacyjne i edukacyjne dla organizacji pozarzadowych,
stowarzyszen 1 fundacji zajmujacych si¢ statutowo problematyks alkoholowa,
narkomanii oraz przemocy.

2. Wspblpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi polegajgca na wymianie
informacji, wspolnych inicjatywach na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy.

3. Prowadzenie badan, monitorowanie problemow spolecznych, zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, diagnoza w obszarze uzaleznien.

4. Nieodplatne udostgpnienie lokalu w celu realizacji zadati z zakresu rozwigzywania
problemdw alkoholowych, narkomanii oraz przemocy w rodzinie,

Wskazniki monitorujace (roczne):
> ilo§¢ organizacji, instytucji, ktoére realizujg zadania z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom oraz przemocy,
» liczba przeprowadzonych diagnoz/badan/opinii.

Cel szczegolowy 5:
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 131 i
15 ustawy oraz wyst¢powanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania:

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
131 iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwodéci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.



2. Wystepowanie do sgdu w charakterze oskarzyciela publicznego.

3. Przeprowadzanie kontroli w punkach sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza migjscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy.

4, Zwigkszenie nadzoru nad punktami prowadzacymi sprzedaz napojéw alkoholowych
w zakresie sprzedazy alkoholu osobom niefetnim,

5. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych - zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Gminy
Golczewo, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w tizezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Wskazniki monitorujgce (roczne):
» liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych,
» liczba wydanych postanowiefi w sprawach o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu,
» liczba informacji przekazanych policji.

Cel szczegolowy 6:
Przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym

Zadania:

1. Profilaktyka i dzialania informacyjno-edukacyjne oraz szkoleniowe w zakresie
rozpoznawania i reagowania na uzaleznienia behawioralne,

2. Psychoedukacia w zakresie problematyki uzaleznien behawioralnych.

Upowszechnianie wiedzy na temat zasad bhip podczas pracy i edukacji zdalnej.

4, Promocja aktywnego 1 zdrowego stylu spgdzania czasu wolnego, jako alternatywy

dla roztywki z uzyciem Internetu.

Rozwijanie $wiadomosci zagrozenia jakim jest uzaleznienie od czynnosci.

6. Monitorowanie zmian postaw spolecznych w zakresie uzywania i naduzywania
nowoczesnych technologii oraz innych uzalezniefi behawioralnych.
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Wskazniki monitorujace (roczine):
> liczba przeprowadzonych szkolen,
» liczba uczestnikow szkolen,
» liczba zrealizowanych programéw i kampanii profilaktycznych,
» liczba uczestnikdéw programoéw i kampanii profilaktycznych,
» liczba zakupionych materialow edukacyjnych,

Cel szezegélowy 7:

Dzialalno$§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
zwiekszanie kompetencji oséb zwigzanych z dzialalnodcia na rzeez profilaktyki,
przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

Zadania:

1. Organizowanie i finansowanie szkolen dla czlonkéw GKRPA i Z1, specjalistéw, osdb
zaangazowanych w realizacj¢ programéw oraz zajmujacych si¢ budowaniem,
koordynacig 1 realizacja gminnego programu uzaleznien i przemocy i inicjujgcych
dzialania profilaktyczne.

2. Oplaty sadowe od wniosku skierowanego przez Gminng Komisj¢ ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych do sgdu.



Oplaty za sporzadzenic opinii przez bieglych sgdowych (psychologa i
psychiatre) w przedmiocie uzaleznienia.

4. Wynagrodzenia dla cztonkdw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow

5.

Alkoholowych.
Wynagrodzenie dla Sekretarza GKRPA.

Wskazniki monitorujace (roczne):

¥ liczba przeprowadzonych szkolen,

» liczba uczestnikow szkolen,

» liczba posiedzen Komisji.

» llos¢ cztonk6w uczestniczgcych na posiedzeniach Komisji

V1. REALIZATORZY PROGRAMU

1.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Golczewie zwana
dalej ,,GKRPA”;

Burmistrz Golczewa, w zakresie merytorycznym wykonywania zadan wynikajgcych z
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii;

Inne podmioty, ktérych dziatalnesé sluzy rozwigzywaniu problemdw alkoholowych i
narkomanii.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.

2.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolana na
podstawie Zarzadzenia Burmistrza Gminy Golczewo,
W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych wchodzg osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Czlonkom Gminnej] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Golczewie
przystuguje wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu komisji wysokosci 8% minimalnego
wynagrodzenia zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysokoscei
minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2023 roku.
Sekretarzowi GKRPA za prace na rzecz komisji, prowadzenie dokumentacji przystuguje
wynagrodzenie  wysokosei  20%  minimalnego — wynagrodzenia  zgodnie
7 Rozporzadzeniem Rady Ministréw w sprawie wysokodei minimalnego wynagrodzenia
za prace w 2023 roku.

Kazdy z cztonkow GKRPA ma obowigzek uczesinictwa w plenarnym posiedzeniu
GKRPA.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 3 wyplacane jest na podstawie listy obecnosei
na posiedzeniu komisii.
Do czlonkéw GKRPA stosuje sie odpowiednio przepisy w sprawie wysokosci
oraz. warunkoéw ustalania naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowe} lub samorzadowej jednostce strefy budzetowe] z tytulu podrézy
shuzbowej na obszarze kraju.
Kompetencje pracodawcy przystugujg burmistizowi lub osobie przez niego
upowaznionej. Delegacje podpisuje burmistrz fub osoba upowazniona przez niego. Sa
oni rowniez uprawnieni do okreslenia $§rodka transportu.



VIIIL ZASADY I ZRODEA FINASOWANIA PROGRAMU

1. Zrédlem finansowania zadai Programu sa $rodki finansowe budzetu Gminy Golczewo
pochodzgce 7 oplat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz
oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkcholowych w opakowaniach
Jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajgeej 300 ml.

2. Gmina zobowigzana jest do przestrzegania ustawowego wymogn, aby kazde zadanie
finansowane w jego zakresie mialo rzeczywisty zwigzek =z profilaktykq i
rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

3, W trakcie roku budzetowego istnieje mozliwo$é dokonywania zmian przeznaczenia
wydatkow (bez konieczno$ei zmiany Programu) zgodnie z obowigzujacymi przepisami
finansowymi na zadania ujete w niniejszym Programie.

IX. MONITORING PROGRAMU

Zgodnie 7 art. 4' ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, organ wykonawczy samorzadu gminy sporzadza raport
z wykonania Progtamu w danym roku, ktéry przedklada radzie gminy w terminie
do dnia 30 czerwea roku nastgpujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Art. 4! ust. 2¢ przywolanej wyzej ustawy naklada takze obowigzek sporzgdzania — na
podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom —
informacji z realizacji dzialan podejmowanych w danym roku i przesylania jej do Centrum
w terminie do dnia [5 kwietnia roku nastgpujgcego po roku, ktérego dotyczy informacja.







